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Agentes de Cambio

“El éxito es ir de fracaso en fracaso sin perder el
entusiasmo”.

-Winston Churchill.

Aplicacion para la semana

Esta semana vamos a incentivar la moral del equipo haciendo lo siguiente:

1. Inspira confianza: ¢ A quién podrias mostrarle que confias en él o ella?

2. Genera Energia: Mantente con alta energia y mira como se contagia. ¢éCoémo
podrias incrementar tu energia? (Leyendo, durmiendo, haciendo deporte,
meditando, caminando por el bosque, etc.)



3. Consigue pequenas victorias y compadrtelas con tus compafieros de equipo,
no importa si son grandes o pequefas, comparte todas las victorias.

Dia 1: ¢éQué victorias puedes compartir hoy?

Dia 2: ¢{Qué victorias puedes compartir hoy?

Dia 3: éQué victorias puedes compartir hoy?

Dia 4: {Qué victorias puedes compartir hoy?

Dia 5: ¢éQué victorias puedes compartir hoy?

Dia 6: ¢Qué victorias puedes compartir hoy?

Dia 7: ¢éQué victorias puedes compartir hoy?

Un lider con la moral alta actua a pesar del miedo.
Un lider con la moral alta actua a pesar de la incertidumbre.

Un lider con la moral alta actua a pesar de la adversidad.

...y lo mejor, contagia a los demds con esa misma determinacion.
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